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DIVERSAMENTE ABILI E .... PALLAVOLO




DIVERSAMENTE ABILI E .... PALLAVOLO

La pallavolo per diversamente abili fu giocata per
la prima volta in Olanda nel 1956.

Gli atleti sono raggruppati in divisioni, secondo le capacita tecniche, l'eta e il tipo di
disabilita. Special Oliympics & l'organizzazione che sviluppa il programma mondiale per gli
atleti disabili.
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JOURNEENATIONALE DESHANDICAPES

Le regole sono |}  cufices

“adattate”
situazione
disabilita.

La pallavolo pud essere giocata dai sordi, dagli amputati, dagli
invalidi su sedia a rotelle e da chiunque abbia voglia di giocarci.
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Le Paralimpiadi sono il punto di arrivo degli atleti. Una competizione multi-sport che negli
anni ha riscosso sempre piu consensi e dai Giochi di Salt Lake City (U.S.A.) sono abbinate
ai Giochi Olimpici estivi ed invernali, con un protocollo di intesa stipulato nel 2001 tra il
ClO.ellPC.
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La prima competizione per atleti “speciali” fu organizzata
dal medico tedesco, rifugiato in Inghilterra, Ludwig
Guttmann nel 1948. Il dottor Guttmann mise in pratica
innovative tecniche per la riabilitazione e la cura dei
paralizzati e amputati reduci della 2° Guerra Mondiale.
Organizzd i Stoke Mandevile Games, dal nome
dell'ospedale di Stoke Mandeville dove si trovava.

Nel 1952 a questi Giochi parteciparono anche atleti
Olandesi e la manifestazione diventava internazionale. La
nona edizione si disputd a Roma nel 1960 grazie alla
collaborazione del dottore Italiano Antonio Maglio. Anche
Tokyo nel 1964, oltre ai Giochi Olimpici, ospito quelli che
diventeranno i 2' Giochi Paralimpici.
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Con la parentesi del '68, in cui i Giochi Paralimpici furono ospitati

in Israele, le competizioni si svolgono nello stesso paese in cui

sono organizzati i Giochi Olimpici. Il successo definitivo, di

partecipazione di atleti e di pubblico, oltre che la copertura

B | massima dei mass-media, arriva con i Giochi estivi di Atene 2004
=1 ed i Giochi invernali di Torino 2006.
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La pallavolo entra nei Giochi Paralimpici, come sport dimostrativo, con la IV? edizione:
Heidelberg 1972. Con l'edizione di Toronto 1976 & disputato il primo torneo maschile
“standing” (eretti). Dalla successiva edizione di Arnhem 1980, fino ai Giochi Olimpici di
Sidney 2000, si disputano due tornei maschili: standing (eretti) e sitting (seduti).
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Ai Giochi Paralimpici
di Athens 2004
entrano le ragazze. Si
gioca solo a sitting
volleyball e vi sono
due tornei: maschile e
femminile.
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London 2012 consacra la disciplina a livello televisivo.
Le gare sono trasmesse in diretta in tutto il mondo.
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2008 : CHINA - annulli speciali Giochi Paralimpici Beijing 2008..
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2008 : CHINA - annulli speciali Giochi Paralimpici Beijing 2008..
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2012 : GREAT BRITAIN - annullo speciale passaggio Torcia Olimpica da Birmingham 29/08/2012.
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Sia per la categoria “sitting” che per la categoria “standing’”.

1986: ISRAEL ~
Campionati Mondiali Standing Volleyball per disabili.




In parallelo ai Giochi Olimpici ed ai Campionati Mondiali, si sviluppano molte
manifestazioni continentali e “regionali”.
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Each team (consisﬁnq of six Ffayers) aims 1o outscore the other,
hitting the ball with their hands and sending it over the net info the
opposing feam's court.
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Each teaim (ccr\sis{'in@ of four F.‘ayers — three Special Ofym?ics
athletes and one partner) aims fo outscore the other by hitting the ball
with their hands and sending it over the net info the opposing team’s
court.

2011 : HELLAS ~ Special Olympics.

Campionati e Giochi Nazionali sono disputati in moltissime nazioni.
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2000 : China — annulli 5° Giochi Nazionali per Disabili della Repubblica Popolare di China a Shanghai.
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L'obiettivo del gioco e che la squadra invii la palla sopra
la rete schiacciandola nel campo avverso. La palla pud
essere toccata tre volte e pud avvenire il muro a rete.

SPORT FOR PEACE - Paralympic Games 2012
UNITED NATIONS

Nel “sitting” si gioca 6 contro 6. E
si usano futte le tecniche della
pallavolo: battuta dall'alto,
palleggio, bagher, muro, ecc..

La differenza principale tra la pallavolo dei normodotati e quella dei differenti abili & che gli
atleti sono seduti nel campo ed il campo & leggermente piu piccolo (6x10m).
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La rete e posta ad una altezza di 1,15 cm (M) e di 1,05 cm (D). Il gioco inizia con la battuta
ed il set si conclude al 25°punto. Si gioca al meg lio dei 3 sets su 5.
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1970 : FINLAND — Sport degli invalidi e annullo 30° Anniversario Unione Invalidi Civili e di Guerra.

Gli atleti si muovono sul campo con la forza delle braccia e della schiena.
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2008 : CHINA foghetto erinnofilo Giochi Paralimpici Beijing 2008.

In battuta le gambe possono essere in campo, mentre il “fondo schiena” deve essere
dietro la riga di fondo campo.




Sitting Volleyball The court Net height
A combination of volleyball and a 1.15m Men
German game called Sitzbal, It has  Libero 1.06m Women

grown into one of the most fast-paced
and exciting Paralympic sports,
It is now played by athletes

around the world e : \/

2x Referees

Pattern of play Libero Team formation
Fach team is allowed three touches A specialist defensive player, who Is two rows of 3 players,
of the ball before it must cross over may not play attacking shots. al each serving

the net. The key attacking move is They wear a different colour opportunity the players
the set and spike shirt to the rest of the team rotate one position
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Il gioco si sviluppa come di
consueto: alla battuta segue la
ricezione della squadra nel campo
avverso, poi alzata, attacco e
opposizione degli avversari a
muro con il posizionamento della
difesa, e via di seguito .....
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2003 : China — 6° Giochi Nazionali per Disabili
della Repubblica Popolare di China a Yangzou.




Nella versione “standing” o per gare con giocatori aventi disabilita che consentano di stare
in piedi, & utilizzato il campo con le misure regolamentari 9x18m.

|
!
|
1
#
|
[
|
|
{ ].!;-.Ilr‘:ﬁ&m

= e — Venezuela =180 Venezuela 5420
O D ¢ : i E
g // th"\"}jj‘ AA‘I\ J\ﬁ'(“ﬂ DE 3 : =3
« Ch g 5\ La prictica Sy ==
ez /' e i - W Los atietcs: =
=B s e deportivg como &
.:-J' ]'/ HRa manera nHEsS L:\
=S b ntn gL 5 T2y W =
Q !_ 2 e Jio == deviviryser héroes, ;
v e TR N . . § 7 2 : 3 HELESIIOS QIS =
= \' ,(\\ .¥. 4—‘-—”. -\\3 W0 mismo y i - k . =%
2 N Loy LS N =
8 Ny e i R ¢ 5
: L 3 Especiales 7
' : RGeS S DE IPOETIL Coracas | 2
j ; 55 Oficing Fitaishiea Nacions e
~ Climpiadias Fsgecicies Dia de Cisculacicn 301098 =
';—}"l
T
st

&N%s DE

VHEROES ,.:g

Olimpiadas Especiales

!4’—%. [U]

e e ? ST

Soprattutto se lo sport in generale, ed il volley in particolare, & utilizzato per socializzare, le
regole sono adattate per consentire la massima possibilita di realizzazione del
divertimento.
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